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FICHE PRATIQUE

CARTE MINEURE

Nom de la carte :
Suite et élément :
Numeérologie :

Symboles :

1+ INTUITIVEMENT...

1 Cette carte me plait. [d Cette carte m'intrigue... [d Cette carte m’'impressionne !

Je décris la carte. Sur cette carte, je vois :

En voyant cette carte, je ressens :
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2 + JELIS, JE ME DOCUMENTE...

Le sens « conventionnel » ou « traditionnel » donné a la carte est le suivant :

3 + JE RESUME...

Pour moi, le bon cété Pour moi, le moins bon cété
de cette carte, c’est : de cette carte, c’est :

Pour moi, cette carte veut dire :
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FICHE PRATIQUE
CARTE MAJEURE

1+ INTUITIVEMENT...

d Cette carte me plait. 1 Cette carte m’intrigue... 4 Cette carte m’'impressionne !

Je décris la carte.

Sur cette carte, je vois : En voyant cette carte, je ressens :
Les détails et les symboles Intuitivement, je pense que cette
que je remarque : carte veut dire :

Jassocie au nom de cette carte les mots et les expressions suivants :
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2 + JELIS, JE ME DOCUMENTE...

Le sens « conventionnel » ou « traditionnel » donné a cette carte est le suivant :

3 + JE RESUME...

Pour moi, le bon coté Pour moi, le moins bon cété
de cette carte, c’est : de cette carte, c’est :
Pour moi, le message Pour moi, le conseil

de cette carte, c’est : de cette carte, c’est :
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FICHE PRATIQUE

CARTE DE COUR

1+ INTUITIVEMENT...

Je décris le personnage de la carte. Comment se tient-il ? Que fait-il ?
Quel sentiment se dégage ?

Qu’est-ce que je sais déja sur la suite (Coupes, Epées...) et sur le rang
(Valet, Roi...) du personnage ?

Quels adjectifs décrivent cette personnalité ?
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2 + JELIS, JE ME DOCUMENTE...

Le sens « conventionnel » ou « traditionnel » donné a la carte est le suivant :

3 + JE RESUME...

Pour moi, le bon cété Pour moi, le moins bon cété
de cette carte, c’est : de cette carte, c’est :

Pour moi, cette carte veut dire :

Personnes de ma vie, personnages fictifs ou célébrités qui me font penser
a cette carte de Cour :
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FICHE PRATIQUE

‘\\P\P\G\E CARTE DU JOU/?

Date:

Question posée :

Jeu utilisé :

Carte tirée :

1 + MES PREMIERES IMPRESSIONS

Que se passe-t-il sur la carte ? Quel sentiment se dégage ? Quelle impression
me fait cette carte ? Quel détail capte mon attention ? Si j'ai des informations
sur la carte (qualité de la suite, numérologie...), je les note également.

2 + REPONSE DE LA CARTE
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3 + JE DEBRIEFE

En fin de journée, je note les situations, les événements ou les émotions
ressenties pendant la journée qui se rapportent au message de la carte. Je note
aussi les nouvelles idées d’interprétation que cette journée m’a apportées. Je lis
Iinterprétation traditionnelle de la carte et je prends quelques notes.

Suggestions de questions a poser:
« Que dois-je savoir aujourd’hui ? »
« Quel est le challenge du jour ? »
« Quelle est la bonne surprise du jour ? »
« Quel est le message de mes Guides aujourd’hui ? »
« De quoi ai-je besoin aujourd’hui ? »
« De quoi n’ai-je pas besoin aujourd’hui ? »
« Qu’est-ce qui m’échappe ? »
« Qui pourrait m’aider ? »
« Sur quoi dois-je porter mon attention aujourd’hui ? »
« Que puis-je faire aujourd’hui pour atteindre mon objectif ? »
« Quel talent ou quelle compétence utiliser aujourd’hui ? »
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MODELES
DE TIRAGE
EN TROIS CARTES

*
LES MODELES DE TIRAGE « CLASSIQUES »

lls conviennent pour éclaircir tout type de situation.

PASSE / PRESENT / FUTUR
LE PROBLEME / LA CAUSE / LA SOLUTION

LA OU JEN SUIS ACTUELLEMENT / LA OU JE VEUX ALLER /
LE CHEMIN A SUIVRE

MON OBJECTIF / LOBSTACLE / COMMENT LEVER LOBSTACLE

MON OBJECTIF / CE QU’IL ME MANQUE POUR REUSSIR /
CE SUR QUOI M’APPUYER POUR REUSSIR

LE LEVIER / LOBSTACLE / LE CONSEIL

‘
LES MODELES DE TIRAGE « RELATIONNELS »

MOI / LA RELATION / MON PARTENAIRE

CE QUE JATTENDS DE LA RELATION /
CE QU’IL OU ELLE ATTEND DE LA RELATION /
LA SUITE POSSIBLE DE LA RELATION

CE QUI NOUS RAPPROCHE / CE QUI NOUS SEPARE /
COMMENT APPROFONDIR LA RELATION

MOI / MA FAMILLE / MES AMIS
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*

LES MODELES DE TIRAGE
« GUIDANCE QUOTIDIENNE »

ENERGIE CE MATIN / ENERGIE CET APRES-MIDI / ENERGIE CE SOIR

ENERGIE DE LA JOURNEE / CE QUE JE VAIS DONNER AUJOURD’HUI /
CE QUE JE VAIS RECEVOIR AUJOURD’HUI

ENERGIE DE LA JOURNEE / SURPRISE DU JOUR /
DIFFICULTE POSSIBLE DU JOUR

*

LES MODELES DE TIRAGE
« GUIDANCE MOYEN TERME OU LONG TERME »

A LANOUVELLE LUNE / A LA PLEINE LUNE / LE MOIS PROCHAIN
AUJOURD’HUI / DANS TROIS MOIS / DANS SIX MOIS
AUJOURD’HUI / DANS UN AN / DANS TROIS ANS
HIVER / PRINTEMPS / ETE

<

LES MODELES DE TIRAGE
« DEVELOPPEMENT PERSONNEL »

MOI / MON CHEMIN DE VIE / MA POSITION ACTUELLE
MES CAPACITES / MES ASPIRATIONS / CE QUE JE DOIS ENTREPRENDRE
JARRETE DE.. / JE COMMENCE A... / JE CONTINUE DE...
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FICHE PRATIQUE

RAGEENTROIS CARy £,

Date:

Question posée :

Jeu utilisé :

Cartes tirées, avec leur position dans le tirage :

J’ADOPTE UNE VISION PANORAMIQUE
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JE ZOOME SUR CHACUNE DES CARTES

JE CREE DU LIEN ENTRE LES CARTES

JE REPONDS A LA QUESTION POSEE

Je décide de... / Je mets en place : Mes impressions et ressentis
avec le recul :

15
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F\CHE MOTS CLES DU TARQT

55 ARCANES MAJEp

Notez les mots clés associés a chaque
carte tirée a I’endroit ou a I’envers.

LE MAGICIEN /
LE BATELEUR

A LENDROIT A LENVERS A LENDROIT A LENVERS

|
LA GRANDE
PRETRESSE /
LA PAPESSE

]|
L'IMPERATRICE

A LENDROIT A UENVERS A LENDROIT A UENVERS
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v LE HIERO‘F{HANTE /
L'EMPEREUR LE PAPE
A LENDROIT A UENVERS A LENDROIT A UENVERS
Vi Vi
LES AMOUREUX LE CHARIOT
A UENDROIT A UENVERS A UENDROIT A UENVERS
Vil IX
LA FORCE L'HERMITE

A LENDROIT A UENVERS A LENDROIT A UENVERS
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Xl
LA JUSTICE
A CENDROIT A CENVERS A ENDROIT A CENVERS
Xl
Xl
LE PENDU LA MORT /
L'ARCANE SANS NOM
A CENDROIT A CENVERS A CENDROIT A CENVERS
X1/ XV
LA TEMPERANCE LE DIABLE

A LENDROIT A UENVERS A LENDROIT A UENVERS
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XVi Xvil
LATOUR/ LETOILE
LA MAISON DIEU
A CENDROIT A CENVERS A ENDROIT A ENVERS
XVl XIX
LA LUNE LE SOLEIL
A CENDROIT A CENVERS A CENDROIT A ENVERS
XX XXl
LE JUGEMENT LE MONDE

A LENDROIT A UENVERS A LENDROIT A UENVERS
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F\(}HE MOTS CLES DU TARQT

\£S I\RC/\NES I\W\Ugg

Notez les mots clés associés a chaque
carte tirée a I’endroit ou a I’envers.

LES BATONS

AS DE BATON DEUX DE BATON
A LENDROIT A LENVERS A LENDROIT A CENVERS
TROIS DE BATON QUATRE DE BATON {{["

A LENDROIT A UENVERS A LENDROIT A ENVERS
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CINQ DE BATON SIX DE BATON

A LENDROIT A ENVERS A CENDROIT A ENVERS
SEPT DE BATON HUIT DE BATON

A LENDROIT A LENVERS A LENDROIT A ENVERS
NEUF DE BATON DIX DE BATON

A LENDROIT A UENVERS A LENDROIT A UENVERS
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" CAVALIER
VALET DE BATON DE BATON
A PENDROIT A ENVERS A LENDROIT A PENVERS
REINE DE BATON ROI DE BATON

A LENDROIT A ENVERS A LENDROIT A LENVERS
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LES COUPES

AS DE COUPE DEUX DE COUPE
A UENDROIT A UENVERS A LENDROIT A LENVERS
TROIS DE COUPE QUATRE DE COUPE

A LENDROIT A UENVERS A LENDROIT A UENVERS




SORTEZ VOTRE TAROT DE LA BOITE - CAHIER IMPRIMABLE

CINQ DE COUPE SIX DE COUPE
A PENDROIT A ENVERS A CENDROIT A ENVERS
AH KRR
=i V:
SEPT DE COUPE HUIT DE COUPE %
®
A PENDROIT A PENVERS A CENDROIT A CENVERS
M"ﬂ‘h}\l@
NEUFDECOUPE [l e DIX DE COUPE
EERKK) v.'g il
A ENDROIT

A ENVERS

A LENDROIT A UENVERS
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CAVALIER
VALET DE COUPE DE COUPE
A UENDROIT A UENVERS A UENDROIT A UENVERS
REINE DE COUPE ROI DE COUPE
A UENDROIT A UENVERS A LENDROIT A LENVERS
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AS D’EPEE DEUX D’EPEE
A CENDROIT A CENVERS A CENDROIT A CENVERS
TROIS D’EPEE o
QUATRE D’EPEE
A CENDROIT A CENVERS

A LENDROIT A ENVERS
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CINQ D’EPEE SIX D’EPEE

A UENDROIT A UENVERS A LENDROIT A UENVERS
SEPT D’EPEE HUIT D’EPEE

A LENDROIT A LENVERS A LENDROIT A UENVERS
NEUF D’EPEE DIX D’EPEE

A LENDROIT A UENVERS A LENDROIT A UENVERS
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VALET D’EPEE CAVALIER D’EPEE
A LENDROIT A ENVERS A LENDROIT A ENVERS
REINE D’EPEE ROI D’EPEE

A LENDROIT A ENVERS A LENDROIT A LENVERS
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LES DENIERS

AS DE DENIER DEUX DE DENIER
A UENDROIT A UENVERS A LENDROIT A LENVERS
TROIS DE DENIER

A LENDROIT A UENVERS A LENDROIT A UENVERS
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CINQ DE DENIER SIX DE DENIER

A ENDROIT A UENVERS A ENDROIT A UENVERS
SEPT DE DENIER HUIT DE DENIER

A UENDROIT A UENVERS A UENDROIT A UENVERS
NEUF DE DENIER DIX DE DENIER

A LENDROIT A ENVERS A LENDROIT A UENVERS
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CAVALIER
VALET DE DENIER DE DENIER
A LENDROIT A UENVERS A LENDROIT A UENVERS
REINE DE DENIER ROI DE DENIER

A LENDROIT A ENVERS A LENDROIT A LENVERS




