
MA BOUSSOLE D’ABONDANCE

NORD

SUD

ESTOUEST

le rayonnement
de l’intuition

Retirer plus d’argent que d’habitude
Régler mes achats en espèces

Transformer mes croyances 
Post-it ressources
Tableau de vision

Tableau des finances
Méditation de la richesse

Guérir mes racines
Écouter les messages de mon âme

Ralentir pour mieux ressentir
Le pardon

La prière et les miracles
La gratitude et l’amour

Méditation de l’abondance

Le cycle de contact
L’effet miroir

L’équilibre féminin/masculin
Exprimer mes besoins

Reconnaître et poser mes limites
L’art d’aimer les gens

Méditation des relations

Grandir mon corps
à la hauteur de mes rêves

Kinésiologie
Me reconnecter à mon corps

Respirer
Placer mon curseur

Respecter mes cycles
Méditation de l’élan vital

le rayonnement
financier

le rayonnement
de la vitalité

le rayonnement
relationnel
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