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Livres – À découvrir Les livres présentés ici sont à commander à votre libraire

Les livres

 à lire 

qui viennent 

de sortir.

MARIE-MADELEINE
Pascale Lafargue
Éditions Symbiose- 22 €
« Plongez dans une enquête 
captivante et hors du commun 
sur Marie-Madeleine, où chaque 

rebondissement et révélation dévoile une femme 
au-delà du mythe. Et si tout ce que vous pensiez 
savoir sur Marie-Madeleine n’était qu’un voile posé 
sur une vérité bien plus profonde ? Pourquoi le rôle 
de cette femme fascinante a-t-il été minimisé par 
l'histoire ? Que dérangeait-elle tant pour qu’on préfère 
l’oublier plutôt que de la comprendre ?

Dans cet ouvrage saisissant, Pascale Lafargue, 
médium et parapsychologue, nous invite à lever 
le voile sur l’une des figures les plus énigmatiques 
de la tradition chrétienne. En mêlant perceptions 
médiumniques, voyage dans le temps et exploration 
de hauts lieux sacrés, de Chartres à la Sainte-Baume, 
de Rennes-le-Château à Patmos, Rhodes et l’Italie, 
l’auteure mène une enquête hors normes, au 
croisement de l’histoire et du spirituel. Révélations, 
messages cachés, enseignements oubliés : au fil des 
pages se dessine le portrait d’une femme libre, 
puissante, initiée, détentrice d’un savoir, messagère de 
paix, de lumière et d’amour. Une Femme d’Éternité 
qui porte en elle la trace d’un message fondamental, 
un lien au féminin sacré, à la mémoire du cœur, à la 
puissance de la transmission dont l’héritage résonne 
plus que jamais dans notre monde en quête de sens. 
Un voyage initiatique captivant, où chaque étape 
vous rapproche un peu plus de la véritable Marie-
Madeleine, bien au-delà du mythe. » ∆

MÉMOIRES D'UNE VIE 
ANTÉRIEURE
Meik Reinhardt
éditions albin Michel - 18, 90 €
Et si les souvenirs d’une autre vie 
étaient ancrés en nous, prêts à refaire 
surface ? " Je n’ai jamais douté que 

la vie soit bien plus vaste que ce que l’on perçoit. 
Depuis mon enfance, des images et des émotions 
inconnues me traversent l’esprit… jusqu’au jour où 
les fragments d’une autre existence se sont mis à 
affluer. Dans les moments les plus inattendus, je 
me retrouvais plongé dans la peau d’une femme 
ayant vécu aux États-Unis dans les années soixante. 
J’éprouvais ses joies, ses doutes, ses peurs… Étais-je 
en train de devenir fou ? Ou était-ce la mémoire 
d’une vie antérieure qui refaisait surface ? J’ai mené 
l’enquête, fouillé les archives, jusqu’à découvrir que 
cette femme a réellement vécu et que son histoire 
est intimement liée à la mienne."Ce récit ne parle 

pas seulement de moi, il s’adresse aussi à vous. À 
travers mon parcours, je vous invite à explorer les 
liens invisibles qui façonnent votre existence. "∆ 

LE SECRET DE L'ABONDANCE
Toscha Silver
Éditions Le lotus et l'éléphant - 13 €
« Êtes-vous prêt.e à l’abondance ? 
À changer votre relation à 
l’argent ? A vous libérer des peurs 
financières ? À travers un programme 

transformateur de 8 semaines, découvrez les 
étapes vers la prospérité : pratiquer la gratitude, 
apprendre à se détacher, transformer son énergie 
en nettoyant sa maison et son passé, recontacter 
son enfant intérieur, accueillir les synchronicités 
de l'Univers… Étape par étape, des conseils, 
prières, mantras, méditations et témoignages vous 
permettront de dépasser vos peurs, d'accéder à la 
liberté et à la véritable abondance. Un livre pratique 
et puissant pour se libérer définitivement de la 
peur de manquer et déployer sa richesse intérieure.

Tosha Silver est diplômée de l’université de Yale et 
spécialiste de la métaphysique et de la philosophie 
yogique. Elle a déjà formé des milliers de personnes 
dans le monde entier à l’alignement intérieur et à 
son approche unique de l’abondance.∆

LES OVNIS VIENNENT-ILS DU 
FUTUR ?
Luc Mary
Éditions BTLV-  18 €
Dans cet ouvrage, l’auteur milite 
pour une hypothèse à la fois 
révolutionnaire et fascinante : 
celle du voyage dans le temps. Les 

OVNIS ne seraient pas des extraterrestres mais nos 
propres descendants. L’Humanité visitée par elle-
même en quelque sorte. C’est ce qui expliquerait 
la permanence historique de leurs apparitions 
depuis l’Antiquité gréco-romaine ; le principe 
sacré de leur non-intervention dans le déroulement 
de l’histoire humaine, la matérialisation et 
la disparition instantanée de leurs véhicules, 
leur aspect humanoïde et leur mise en garde 
contre une possible autodestruction atomique 
de l’humanité… Pour développer cette théorie, 
l’auteur passe en revue plus de 3 000 ans d’histoire 
de phénomènes aériens inexpliqués, et s’appuie sur 
les plus grandes théories scientifiques, comme la 
Relativité Générale, la physique quantique, le Big 
Bang ou les Trous Noirs. Luc Mary, historien des 
sciences, est l’auteur d’une cinquantaine de livres 
de vulgarisation scientifique. ∆.


